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ПОЛОЖЕНИЕ  
о требованиях к одежде и внешнему виду 

учащихся МБОУ «Гимназия «Планета 

Детства» 

 

1. Общие положения. 

 

1.1. В связи с вступлением в силу 01.09.2013 г. Федерального закона от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и приказа Главного Управления 

образования и молодежной политики Алтайского края от 28.06.2013 № 337 

установление требований к одежде учащихся по программам начального общего, 

основного общего образования отнесено к компетенции образовательной 

организации.  
1.2. Данное положение разработано с целью выработки единых, требований к школьной 

одежде и внешнему виду учащихся 1-11 классов.  
1.3. Настоящим Положением устанавливаются определения школьной формы и порядок 

ее ношения для учащихся 1-11-х классов МБОУ «Гимназия «Планета Детства».  
1.4. Школьная форма приобретается родителями в соответствии с предложенным 

описанием.  
1.5. Школьная форма приучает к деловому стилю одежды, воспитывает чувство 

принадлежности к данной школе и гордости за нее, эстетический вкус, культуру 

одежды, смягчает видимые признаки социального расслоения среди детей и 
подростков, оказывает дисциплинирующее воздействие на учащихся, является 

безопасной для здоровья. 

 

2. Требования к школьной одежде учащихся. 

 
Школьная одежда, так же как и любой другой вид детской одежды, должна 

соответствовать гигиеническим нормам, которые изложены в СанПи Н 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях" и Постановлении главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 17.04.2003 года № 51 «Гигиенические 



требования к одежде для детей , подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и 

материалам для изделий, контактирующих с кожей человека СанПиН 2.4.7/1.1286-03».  
2.1. Порядок ношения школьной одежды, установленный данным Положением, является 

обязательным для учащихся 1-11 классов школы с 01 сентября 2014 учебного года.  
2.2. Учащиеся 1-11-х классов носят форму и сменную обувь в течение всего времени 

нахождения в школе. 
 

Стиль одежды - деловой, классический. 

Школьная одежда подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 

 
2.3.Парадная одежда: 

Девочки, девушки:  
- низ: классические черные, темно-серые, темно-синие брюки (не 
джинсы). классическая юбка (длина не выше 10 см. от колена);  

- верх: белая блуза или блуза рубашечного покроя; 

- обувь: туфли на устойчивом каблуке 3-5 см (не шпилька). 

Мальчики, юноши: 

- низ: классические черные, темно-серые, темно-синие брюки (не джинсы);  
- верх: пиджак или жилет в соответствии с цветом брюк, белая мужская (мальчиковая) 
рубашка; галстук, бабочка (по желанию);  
- обувь: туфли, ботинки.  

Повседневная одежда: 
1-11классы:  
Девочки – жилетка, юбка классическая, юбка в складку, с оборками, но длиной не выше 10 
см. от колена, брюки черного, темно-серого или темно-синего цвета, блузки однотонные, 

спокойных тонов, блузка может быть заменена на джемпер («водолазка») без надписей и 

рисунков.  
Обувь: туфли или босоножки с закрытым носком и фиксированной пяткой. 

Мальчики – жилетка, брюки черного, темно-серого или темно-синего цвета, пиджак, 

рубашки однотонные, спокойных тонов, рубашка может быть заменена на

 джемпер 

(«водолазка») без надписей и рисунков. 

Обувь: туфли.  
Спортивная одежда:  
Включает в себя: футболку, спортивные шорты или трико (костюм), спортивные тапочки 
или кроссовки.  
Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. Для 

участия в массовых спортивных мероприятиях рекомендуется приобретение головных 

уборов (кепи, бейсболки и пр.). 

 

3. Общие принципы создания внешнего вида. 

3.1. Аккуратность и опрятность:  
одежда должна быть обязательно чистой и 
выглаженной; обувь должна быть чистой;  
внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и 

исключать вызывающие детали (волосы, лицо и руки должны быть чистыми и 

ухоженными).  
3.2. Сдержанность: одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, 
при использовании парфюмерных и косметических средств - сдержанность и умеренность; 
основной стандарт одежды для всех - деловой стиль.  
3.3.1. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

одежды и обуви:  
спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.); 

пляжная одежда; 



мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена);  
слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; сильно облегающие 

(обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки; пляжная обувь (шлепанцы и тапочки); 

массивная обувь на высокой платформе;  
туфли  на чрезмерно высоком каблуке Допустимая высота каблука для девочек  не 

   более 5 см (5-9 кл.). 

 
3.2. В одежде , обуви и аксессуарах не должны присутствовать травмирующая фурнитура , 

символика асоциальных неформальных молодежных объединений, а также 

пропагандирующая психоактивные вещества и противоправное поведение .  
4. Права, обязанности и ответственность учащихся. 
4.1. Учащийся и родители имеют право:  
 выбирать школьную форму в соответствии с предложенными вариантами.

4.2.  Учащиеся обязаны:
 Носить повседневную школьную форму ежедневно. Спортивная форма в дни 
уроков физической культуры приносится с собой. В дни проведения торжественных 
линеек, праздников школьники надевают парадную форму.
 Одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной

 Бережно относиться к форме других учащихся школы

4.3. Учащимся запрещено:  
 Приходить на учебные занятия в одежде, не соответствующей требованиям данного 
Положения.
 Приходить на учебные занятия кроме физической культуры в спортивной форме.

 

5. Права, обязанности и ответственность родителей. 
Родители имеют право:  
5.1. Обсуждать на родительских комитетах класса и школы вопросы, имеющие 
отношение к школьной одежде, выносить на рассмотрение Управляющего совета 
предложения в отношении школьной одежды.  
Родители обязаны:  
5.2. Ежедневно контролировать внешний вид учащегося перед выходом его в школу в 
соответствии с требованиями Положения.  
5.3. Следить за состоянием школьной одежды своего ребенка, т.е. своевременно ее стирать 
по мере загрязнения. 

 

6. Меры дисциплинарного взыскания  
6.1. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся по 
образовательным программам дошкольного, начального общего образования.  
6.2. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся с ограниченными 

возможностями здоровья (с задержкой психического развития и различными формами 
умственной отсталости) 
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