
АННОТАЦИЯ К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ  

«Театральная студия «7 урок» 
Школьная театральная педагогика — междисциплинарное 

направление, появление которого обусловлено рядом социокультурных и 

образовательных факторов. Именно в школе происходит становление 

личностного самосознания, формируется культура чувств, способность к 

общению, овладение собственным телом, голосом, пластической 

выразительностью движений, воспитывается чувство меры и вкус, 

необходимые человеку для успеха в любой сфере деятельности. Театрально-

эстетическая деятельность, органично включенная в образовательный 

процесс, — универсальное средство развития личностных способностей 

человека.  

Процессы модернизации отечественной системы образования 

учитывают актуальность перехода от экстенсивного способа простого 

наращивания количества информации, включенной в образовательные 

программы, к поиску интенсивных подходов к ее организации. Основные 

принципы культуротворческой педагогики совпадают с принципами 

театральной, как одной из самых творческих по своей природе. Ведь цель 

театральной педагогики — раскрепощение психофизического аппарата 

ученика-актера. Театральные педагоги выстраивают систему 

взаимоотношений таким образом, чтобы организовать максимальные 

условия для создания предельно свободного эмоционального контакта, 

раскованности, взаимного доверия и творческой атмосферы. В театральной 

педагогике имеются общие закономерности процесса обучения творческой 

личности, которые целенаправленно и продуктивно можно использовать в 

целях воспитания творческой личности как учеников, так и будущих 

учителей школы.  

Что же включает в себя термин «школьная театральная педагогика»? 

Являясь частью театральной педагогики и существуя по ее законам, она 

преследует иные цели. Если целью театральной педагогики является 

профессиональная подготовка актеров и режиссеров, то школьная 

театральная педагогика говорит о воспитании личности ученика средствами 

театрального искусства. Особый интерес представляет модель 

культуротворческой школы, где предлагается концепция, ориентированная 

на становление личности ребенка соответственно идее соотнесенности 

онто- и филогенеза. И тогда школьный театр развертывается как методика 

введения ребенка в мировую культуру, которое совершается по возрастным 

этапам и предполагает проблемно-тематическую и целевую интеграцию 

дисциплин естественнонаучного, социогуманитарного и художественно-

эстетического циклов. Работа школьного театра рассматривается как 

универсальный способ интеграции.  

Школьный театр предстает как форма художественно-эстетической 

деятельности, воссоздающая жизненный мир, обживаемый ребенком. И 

если в ролевой игре, имя которой театр, целью и результатом является 



художественный образ, то цель школьного театра существенно иная. Она 

состоит в моделировании образовательного пространства, подлежащего 

освоению. Включение искусства театра в учебно-воспитательный процесс 

школы не только благое желание энтузиастов, но действительная 

потребность развития современной системы образования, которая 

переходит от эпизодического присутствия театра в школе к системному 

моделированию его образовательной функции. 

Театр в состоянии выявить и подчеркнуть индивидуальность, 

неповторимость, единственность человеческой личности, независимо от 

того, где эта личность находится — на сцене или в зале. Осмыслить мир, 

увязывая прошлое, настоящее и будущее в целостный опыт человечества и 

каждого человека, установить закономерности бытия и предвидеть 

грядущее, ответить на вечные вопросы: «Кто мы?», «Зачем и для чего 

живем на Земле?» — всегда пытался театр. Драматург, режиссер, актер 

говорят зрителю со сцены: «Вот как мы это ощущаем, как чувствуем, как 

мыслим. Объединись с нами, воспринимай, думай, сопереживай — и ты 

поймешь, что такое на самом деле жизнь, которая окружает тебя, что ты 

есть на самом деле и каким ты можешь и должен стать». В современной 

педагогике возможности школьного театра трудно переоценить. Этот вид 

учебной деятельности широко и плодотворно использовался в школьной 

практике прошлых эпох.  

Школьный театр способствовал решению целого ряда учебных задач: 

обучение живой разговорной речи; приобретение известной свободы в 

обращении; «приучение выступать перед обществом в качестве ораторов, 

проповедников». «Школьный театр был театром пользы и дела и только 

попутно с этим — театром удовольствия и развлечения». Театр может быть 

и уроком, и увлекательной игрой, средством погружения в другую эпоху и 

открытием неизвестных граней современности. Он помогает усваивать в 

практике диалога нравственные и научные истины, учит быть самим собой 

и «другим», перевоплощаться в героя и проживать множество жизней, 

духовных коллизий, драматических испытаний характера. Иными словами, 

театральная деятельность — путь ребенка в общечеловеческую культуру, к 

нравственным ценностям своего народа. 

Новизна, педагогическая целесообразность и отличительные 

особенности курса: 

При разработке данной программы учитывался опыт аналогичных 

образовательных объединений и театральных студий. В ее основе лежит 

система обучения актерскому мастерству в высших театральных учебных 

заведениях, основы которой были заложены К.С.Станиславским и развиты 

его учениками и последователями. Так же в программу включены элементы 

современных методик и тренингов, применяемых в различных странах. 

Принципиальным отличием программы является выделение театрально-

технических и театрально-художественных дисциплин в отдельную часть 

программы, в отличие от более общепринятого обучения данным 

дисциплинам студийцев актерского направления в качестве спецкурсов. 



Из актерских групп лишь две – средняя и старшая -  ставят перед 

детьми и педагогами чисто актерские задачи, то есть создание и прокат 

спектаклей, участие в концертных программах, рассчитанных на зрителей. 

Первая ступень студии - младшая группа -  вводит ребенка в мир театра, 

знакомит с его традициями, историей и жизнью.  

 

Направленность данной программы: художественная.  

 

Вид программы: модифицированная 

 

Уровень сложности: 1-2 год обучения – «Стартовый» - предполагает 

использование и реализацию универсальных форм организации материала. 

Содержание 1 года обучения способствует выявлению творческих 

способностей и предпочтений обучающихся, создаёт активную 

мотивирующую образовательную среду для формирования познавательного 

интереса, знакомства, и освоения с основных направлений работы, овладение 

базовыми знаниями, умениями и навыками. 

 

Цели и задачи образовательной программы 

 

Цель – Приобщить ребенка к миру искусства через театральную 

деятельность. 

Основной задачей работы студии является социализация и личностный рост 

каждого ребенка. Более конкретные задачи формулируются для каждого 

объединения и каждой возрастной группы. 

 

Данная программа предлагается для детей в возрасте от 6 до 18 лет и 

рассчитана на три возрастные группы, в каждой группе ребенок может 

заниматься в течение трех лет: 

Младшая - дети 6-9 лет (1-4 класс общеобразовательной школы); 

 


